Andreas Konig

Hilbern 23, 4521 Schiedlberg

7+43 (0) 650/490 33 99

< info@gesundesleben.online
https://www.facebook.com/andreas.konig.37604
https://gesundesleben.online/

Bestellliste 2026

Natiirliche Heilmittel - Lebensmittel - Saatgut - Pflanzen - und mehr
~Von der Saatgutvermehrung bis zur Ernte und Verarbeitung
alles in Liebe von Hand gemacht ~

~In lebendigen humusreichen Boden gewachsen schmeckt man héchste
Qualitat ~

Produkt Inhalt Stuckpreis (€) | Anzahl

Einjahriger Beiful’ (Artemisia annua) + DMSO-Auszige

Néahere Infos zu dieser Heilpflanze findest du hier: https://gesundesleben.online/index.php/artemisia-annua-
einjaehriger-beifuss

Tee ,Blatt” 5049 15

Tee ,Blatt” 110¢g 30

Tee ,Blite” fein 20g 6

Tee ,Blite” 5049 15

Tee ,Blite” 110¢g 30

Bio-Honig mit 10% feinsten BeifuRbliten 370¢g 17
Frischkrautauszug Artemisia Annua mit DMSO 100 ml 25
Frischkrautauszug Artemisia Annua mit DMSO Zweitpressung 100 ml 5
Beinwellwurzelauszug in DMSO 80 ml 30

Mit Salz haltbar gemachtes Obst und Gemise

Salzgurken, milchsauer fermentiert 730 ml 6
Tomaten, milchsauer fermentiert 730 mi 10
KriecherlsoRRe, milchsauer fermentiert 200 g 6

Feines aus Obst und Gemiuse — kochend heil3 in Glaser abgefullt

Zucchini-Tomatensol3e 730 ml 5
Zucchini-FruchtsoRe 730 ml 5
Quitten-Uhudler-Marmelade mit 20% Bio-Ribenzucker 290 g 5
Kriecherlkompott 730 ml 4
Gewdrze, Krauter + Tee
Brennnesselsamen 35¢g 4
Kdnigskerzenbliten im Glas 15¢g 6
Nachtkerzensamen 3049 4
Wilder Majoran (Dost, Oregano) 259 4
Szechuanpfeffer 3049 4
Wacholderbeeren 3049 4
Wiirzsilie, Muskatkraut 409 4

Zahnputzpulver im Glas 60 g 10
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Frische Wurzeln und Knollen

Beinwell 250g 5
Meerrettich (Kren) 500 g 5
Wilde Karde
Topinambur ,Fuseau" 1kg 5
Yacon + 1 kleine Brutknolle 500 g 5

Frichte

Fir Ab-Hof-Verkauf sind auch Walniisse verfiigbar, wie auch saisonal Asperl/Mispeln, Birnen, Zwetschgen,

Ringlotten, Kirschen, Weintrauben... fir je ~3 €/kg

Gepfliickte Apfel 1 kg 2

Schdnes Fallobst (im Sommer und Herbst) 1 kg 1
Gedorrte Birnen (verschiedene Sorten) 100 g 5
Obstsortenvielfalt im Geschenkkarton (von August bis Janner) 3-4 kg 25
Sehr schone Birnenguitten (von Mitte Okt. - Nov.) 1 kg 2
Kleine Walniisse 1 kg 3

Grof3e Walnisse 1 kg 6

Brot

Brot 1x in der Woche frisch verfiigbar — Versand nur innerhalb Osterreich — Vorzugsweise Ab-Hof-Verkauf

Vollkornsauerteigbrot

1 kg 7

Ubertrag Lebens- und Heilmittel

Ubertrag Saatgut + Pflanzen

Versandkosten

Gesamtpreis

Als Versandkosten verrechne ich fir Pakete eine Pauschale von 8 € innerhalb Osterreichs und 18 €
fur den Versand ins EU-Ausland. Fir jene Sendungen, bei denen ein GroRbrief bzw. kleines
Packchen reicht (z.B. Krauter, Gewlrze, Saatgut...) verrechne ich jeweils nur die Halfte der
Versandkosten. Feines Saatgut kann ich auch in einem normalen Brief versenden — hierfir
halbieren sich die Versandkosten erneut. Pakete in die Schweiz kosten 22 €.

Nach dem Ausflllen der Liste, diese bitte an die unten stehende Postanschrift oder an
folgende Emailadresse senden: info@gesundesleben.online

Bei kleinen Bestellungen ist es eher sinnvoller ohne dieser Liste zu bestellen und mir einfach per
einfacher E-Mail, SMS, Telefonat oder Messenger die gewiinschten Artikel mitzuteilen. Besonders
freue ich mich immer an einem personlichen Besuch.

Wertschéatzungsbeitrag Uberweisen an:

PayPal: andreaskl@gmx.at Andreas Konig

Hilbern 23

4521 Schiedlberg
Osterreich

0650/4903399

IBAN: AT97 3456 0000 0301 7175

Deine Versandadresse:

Name:

Adresse (StralRe):

PLZ + Ort:

Telefonnummer:
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Saatgut- und Pflanzenliste 2026

Auf den nachsten beiden Seiten befindet sich die Bestellliste fiir Gemise-, Krauter- und Blumensaatgut, wie auch
Obstkerne, Knollen, Pflanzen, Steckhdlzer und Edelreiser.

Zu allen aufgefiihrten Sorten habe ich eine 20-seitige PDF mit zahlreichen Fotos + Beschreibung erstellt, welche auf
meiner Webseite hier zu finden ist: https://www.gesundesleben.online/index.php/saatgutliste

Bei der nachfolgenden Bestellliste sind manche Sorten in blauer Farbe hinterlegt, welche beim Anklicken auf
entsprechende Beitrage zur noch ndheren Beschreibung auf meiner Webseite fihren.

Anstatt eines Fixpreises pro Saatguttiite, mdchte ich es in Zukunft mit einem Wertschatzungsbeitrag von 2 bis 3 Euro /
Sorte + Versandkosten handhaben — mit Ausnahme jener Produkte, bei denen der Preis dabeisteht. Gerne tausche ich
auch Saatgut bzw. auch mit anderen Naturalien. Uber Mithilfe im Garten, anstatt dem Euro-Geld, freue ich mich natirlich
auch besonders — schlief3lich ist meine Zeit meist sehr knapp und bin Uber tatkraftige Hilfe jederzeit sehr dankbar.
Nahere Infos zu diesem Angebot sind hier zu finden.

Edelreiser meiner zahlreicher Obstsorten bitte separat angeben — verfiigbare Sorten sind hier einzusehen.

Ich freue mich immer sehr Uber eine Rickmeldung dessen, wie sich das Saatgut entwickelt hat — was ist gut
gewachsen, was weniger gut. Besonders freue ich mich auch Uber Fotos dessen, welch schéne und ertragreiche
Pflanzen aus meinem Saatgut gewachsen sind.

Tomaten und ahnliches Fruchtgemise Sonstiges Gemiise
Anzahl Inhalt ~ Sorte Anzahl Inhalt ~ Sorte
20 Angora Supersweet 8 Butternut Waltham
20 Aprikosa (Aprikosenkirsche) 8 Hokkaido
20 Blush Tiger 8 Langer von Neapel
20 Brad’s Atomic Grape 8 Napolitaner
20 Clementine Bleue 8 Spaghettikiirbis
20 Gelbe Kénigin 8 Trombetta di Albenga
6 Zucchini ,Costata Romanesco*

20 German Gold

20 Georgia Streak

10 Herztomate Venus 25 Buschbohnenmischung
20 Humboldtii 25 Zuckererbsenmischung
10 Little love Heart 10 Zuckermais ,Rainbow Inka*
20 Marizol Bratka 8 Feuerbohnenmischung
20 Matina 12 Stangenbohne ,Spatzeneier”
20 Oaxacan Jewel
20 Sandul Moldovan 25 Bronze-Fenchel
20 Sungold Select 500 Feldsalat ,Dunkelgriiner Vollherziger"
20 Sweet Cherry 100 Grinkohl, halbhoher krauser
100 Griinkohl, Kreuzung mit violettem
10 Taubenherz Sprossenkohl
20 WeiRer Pfirsich 10 Grinspargel
10 Wolford Wonder 100 Mangold ,Lukullus Bionda“
100 Rosenkohl
10 Chili ,five colours” 80 Palmkonhl
20 Peperal, mild 60 Radicchio ,Treviso 206 TT*
30 Peperoni “Artist”, mild 60 Radivio Rosalia
2Y P R 200 Schnitt- u. Pflicksalat ,Ochsenzunge®
20 Sweet Palena 100 Winterpostelein

15 Physalis

2 Chayote 6 € 35 Pastinake
8 Inka-Gurke 200 Knollensellerie Wiener Riesen*
18 Indische Netzgurke ,Phoona Kheera“ 50 Rettich ,.Ostergrufi*

Schlangengurke ,Shintokiwa“

18
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Krauter, Blumen und Obstkerne

5-10 m2 | Blihmischung mit vorwiegend essbaren Bliten und Heilkrauter - Gber 40 Arten — einjahrig + mehrjahrig 5€
5-10 m?2 | Bluhmischung fiir sonnig-trockene-magere Standorte mit Uber 40 Arten — einjahrig + mehrjéhrig 5 €
Anzahl | Inhalt~ | Sorte Anzahl | Inhalt ~ Sorte
15 Australisches Zitronenblatt 20 Szechuanpfeffer
30 AztekensUBkraut 100 | Spitzwegerich
70 Basilikum — bunte Mischung 100 Stockrose, verschiedene Farben
70 Dill 100 Vogelmiere
2000 Einjahriger Beifu® (Artemisia annua) 200 Woirzsilie/Muskatkraut
100 Guter Heinrich 5 Apfel verschiedener Sorten — siehe hier
200 Johanniskraut 20 Japanische Weinbeere
200 Kamille, echte 10 Kriecherl — Mischung verschiedener Sorten
40 Mariendistel 10 Indianerbanane — Paw-Paw 5 €
100 Mauretanische (Wilde) Malve 3 Poysdorfer Weinbergpfirsich? - September
300 Nachtviole 3 Roter Weinbergpfirsich - Oktober
500 Oregano/wilder Majoran 3 Weil3er Weinbergpfirsich - September
100 Petersilie, glatte 3 Kernechter weilfleischiger Pfirsich — August
100 Ringelblume (verschiedene Farben) 5 Mirabelle
20 Sonnenblumenmischung 10 Quitte BA 29
10 “Rﬂi:tse?nhsgcnhnenblume — Uber drei 10 Zedernnusse, ungeschalt
Pflanzen, Knollen, Steckhdlzer, Edelreiser u.a.
Anzahl Preis (€) | Pflanze Anzahl Preis (€) | Pflanze
4 Luftzwi_ebel (Etagenzwiebel) grofl3e 4 2 _Steckhdlzer von Weinrebe (bitte Sorte
Brutzwibel wahlen)
3 Iélrjlfjttzz\cvviieetk))eell (Eonp e e 4 2 Steckhdlzer von Feige Ronde de Bordeaux
4 bis 15 | Japanische Weinbeere 4 2-4 Edelreiser von Obstbaumen (30 — 40 cm)
4 bis 15 | Himbeere ,Black Jewel* 5 Mexikanischer Oregano
6 Waldbrombeere von der Schweiz 5 Australisches Zitronenblatt
8 bis 12 | Maibeere 8 bis 12 | Zitronenverbene
8 bis 12 | Rosa Ribisel ,Rosalinn® 5 bis 10 | AztekensufR3kraut
8 bis 12 | Schwarze Ribisel 3 Konigskerze, groRbliitig
8 bis 12 %ﬂ?;ﬁﬁ;;ﬁgfﬁ;ﬁgg?e Pflanze im 5 Rosmarin, winterhart
5 bis 12 | Rote Krimrose 3 Ananasminze
8 bis 12 | WeilRe vielbliitige Rispenrose 5 1 kg Topinambur ,Fuseau”
10 bis 50 Eeigen verschiedener Sqrten z.B. 5 Yacon_ — 2 Brutknollen/Rhizome
.RdB*, ,Nordland Bergfeige“ u.a. + Speicherknolle
6 3 Brutréhrchen mit Mauerbienen-Kokons

(gehornte und rote Mauerbiene)

Die Preise bei den Pflanzen variieren stark je nach Gré3e und ob wurzelnackt/getopft — bitte um Anfrage. Meist habe

ich noch viele andere Pflanzen auch zum Verkauf verfugbar — insbesondere im

Gemusejungpflanzen, Pflanzen vom Einjéhrigen Beifu und anderes mehr.

Weitere Informationen auf:

Fruhling verschiedene

www.gesundesleben.online

Ich freue mich auf deinen Besuch

Alle Angaben ohne Gewihr, Irrtimer und Anderungen vorbehalten
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